


PENANGANAN COVID-19 

PROTOKOL KESEHATAN 

 

JIKA ANDA MERASA TIDAK SEHAT 

1. Jika Anda merasa tidak sehat dengan kriteria: 

a. Demam 38 derajat Celcius, dan 

b. Batuk/pilek 

istirahatlah yang cukup di rumah dan bila perlu minum Bila keluhan berlanjut, atau 

disertai dengan kesulitan bernafas (sesak atau nafas cepat), segera berobat ke 

fasilitas pelayanan kesehatan (fasyankes)  

 Pada saat berobat ke fasyankes, Anda harus lakukan tindakan berikut: 

a. Gunakan masker  

b. Apabila tidak memiliki masker, ikuti etika batuk/bersin yang benar dengan 

cara menutup mulut dan hidung dengan tisu atau punggung lengan 

c. Usahakan tidak menggunakan transportasi massal 

 

2. Tenaga kesehatan (nakes) di fasyankes akan melakukan screening suspect 

COVID-19: 

a. Jika memenuhi kriteria suspect COVID-19, maka Anda akan dirujuk ke 

salah satu rumah sakit (RS) rujukan yang siap untuk penanganan COVID-

19. 

b. Jika tidak memenuhi kriteria suspect COVID-19, maka Anda akan dirawat 

inap atau rawat jalan tergantung diagnosa dan keputusan dokter 

fasyankes. 

 

3. Jika anda memenuhi kriteria Suspect COVID-19 akan diantar ke RS rujukan 

menggunakan ambulan fasyankes didampingi oleh nakes yang menggunakan 

alat pelindung diri (APD). 

 

4. Di RS rujukan, akan dilakukan pengambilan spesimen untuk pemeriksaan 

laboratorium dan dirawat di ruang isolasi. 

 

5. Spesimen akan dikirim ke Badan Penelitian dan Pengembangan Kesehatan 

(Balitbangkes) di Jakarta. Hasil pemeriksaan pertama akan keluar dalam 24 jam 

setelah spesimen diterima.  

a. Jika hasilnya positif,  

i. maka Anda akan dinyatakan sebagai penderita COVID-19.  



ii. Sampel akan diambil setiap hari 

iii. Anda akan dikeluarkan dari ruang isolasi jika pemeriksaan sampel 

2 (dua) kali berturut-turut hasilnya negatif 

b. Jika hasilnya negatif, Anda akan dirawat sesuai dengan penyebab 

penyakit.  

 

JIKA ANDA SEHAT, namun: 

1. Ada riwayat perjalanan 14 hari yang lalu ke negara terjangkit COVID-19, ATAU 

2. Merasa pernah kontak dengan penderita COVID-19, 

hubungi Hotline Center Corona untuk mendapat petunjuk lebih lanjut di nomor 

berikut: 119 ext 9. 

 

--- 



Scanned by CamScanner



Scanned by CamScanner



Scanned by CamScanner



Scanned by CamScanner



Scanned by CamScanner



Scanned by CamScanner



Disinfeksi Fasilitas Umum 
dan Permukiman Warga

Minggu, 22 Maret 2020
08:00 WIB

Pemprov DKI Jakarta @DKIJakarta jakarta.go.id
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corona.jakarta.go.id -        Hotline Dinkes 081 112 112 112 - Call Center 112

#jakartatanggapcorona



Pembersihan dilakukan pada:

Kamu juga dapat melakukan disinfeksi 
mandiri dengan tetap memperhatikan hal-hal 
berikut: 

Selama penyemprotan 
disinfektan, akan 
dilakukan penutupan jalan 
selama 2 jam.

Menggunakan cairan 
disinfektan yang ada 

di pasaran.

Sarana dan prasarana yang sering 
disentuh atau digunakan masyarakat.
Jalan, trotoar dan halte.

Jakarta Pusat: Kawasan Patung 
Kuda Kencana Thamrin, Taman 
Budaya Dukuh Atas, Stasiun 
Sudirman, Stasiun Bandara BNI,
Stasiun Gambir dan Senen.
Jakarta Barat: Kota Tua
Jakarta Timur: Jalan Raya Bogor-  
Kramat Jati dan Jatinegara
Jakarta Selatan: Pasar Festival
Jakarta Utara: JIC, SKKT dan GOR

 Memakai alat 
perlindungan diri.

Mencuci tangan dengan 
sabun dan air selesai 
melakukan disinfeksi.
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DITIADAKAN MULAI
20 Maret - 3 April 2020

Untuk Mencegah Penularan COVID-19
Seluruh Kegiatan Peribadatan

Berjamaah di Jakarta 

 Lembaga Keagamaan agar menyiapkan dan menyebarkan
 panduan penyelenggaraan ibadah.

 Umat agar menjalankan ibadah di rumah masing-masing.

#jakartatanggapcorona
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KOPERASI WAHANA KALPIKA KOPERASI WAHANA KALPIKA
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Pembatasan Sektor Transportasi di Jakarta
Cegah Penularan Pandemi COVID-19

Mulai Senin, 23 Maret - 6 April 2020

MRT Jakarta LRT Jakarta

Commuter Line (CL)

Transjakarta

Penerapan jam operasional mulai 
pukul 06.00 - 20.00 WIB.

Headway atau jarak antar kereta 
setiap 10 menit.

Penerapan jam operasional pukul 
06.00 - 20.00 WIB.

Mengurangi jumlah perjalanan 
kereta.

Membatasi jumlah penumpang 
setiap gerbong.

Headway  atau jarak antar kereta 
untuk social distancing.

Penerapan jam operasional pukul 
06.00 - 20.00 WIB.

Pembatasan jumlah penumpang 
(bus gandeng memuat 60 
pelanggan dan bus single 
memuat 30 pelanggan).

Penghentian rute non-BRT 
(Minitrans, Mikrotrans, Royal Trans 
dan Perbatasan).

Menerapkan jarak aman di dalam 
bus.

Bus dan halte akan terus 
dibersihkan dengan disinfektan di 
setiap hand grip dan tempat 
duduk. 

Penerapan jam operasional pukul 
06.00 - 20.00 WIB.

Pembatasan jumlah penumpang 
60 orang/ kereta atau 360 
orang/ satu rangkaian kereta.

Berjarak minimum 1 meter antar 
penumpang. 

Headway atau jarak antar kereta 
setiap 5 menit di jam sibuk 
07.00 - 09.00 WIB dan 10 menit 
di 17.00 - 19.00 WIB.

Kebijakan Ganjil Genap ditiadakan



#jakartatanggapcorona

DITUTUP PADA
14-29 MARET 2020

DESTINASI WISATA
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Selama proses penutupan akan dilakukan 
pembersihan dengan disinfektan

Kawasan Monas 
Ancol
Kawasan Kota Tua
TM Ragunan
Anjungan DKI di TMII
Planetarium Jakarta
Taman Ismail Marzuki
PBB Setu Babakan
Rumah Si Pitung
Pulau Onrust
Taman Benyamin Suaeb
Wayang Orang Bharata

Miss Tjitjih
Gedung latihan kesenian (5 Wilayah Kota)
Gedung Kesenian Jakarta
Museum Sejarah Jakarta
Museum Taman Prasasti 
Museum MH. Thamrin
Museum Seni Rupa & Keramik
Museum Tekstil
Museum Wayang
Museum Bahari
Museum Joang ‘45



















Untuk Mencegah Penyebaran COVID-19
 Semua Jenjang Sekolah di DKI Jakarta
 

MULAI 16-28 MARET 2020
DITUTUP

SISWA BELAJAR JARAK JAUH

BIOLOGI

MATEMATIKA

disdik.jakarta.go.id

 021-39504052

Informasi
Lebih Lanjut

Selama periode penutupan, akan dilakukan pembersihan sekolah. 
US SMA dan UNBK SMK ditunda.

Periode penutupan sekolah akan dievaluasi setelah dua minggu. 
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